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Précarité, difficultés d’insertion, absence d’emploi, … les problématiques sociales font parties                     
intégrantes de l’addiction et sont un axe essentiel à travailler parallèlement aux problématiques                         
de santé et mentale. Pour répondre aux questions des professionnels de santé sur le bilan et le                                 
suivi social, AddictLim propose des réunions cas cliniques ouverte à tout professionnel et                         
animées par une assistante sociale et un psychiatre addictologue. 
 
Nous vous souhaitons une bonne rentrée. 

                                                                                                  L’équipe d’AddictLim 

 

Les chiffres du réseau 
Précarité : 3 personnes sur 10 sont dépendantes ou consomment 
régulièrement des substances psychoactives 
21% sont dépendantes à l’alcool. 16% consomment régulièrement du cannabis. La consommation d’autres 
substances illicites est plus difficile à évaluer mais elle concerne essentiellement pour l’expérimentation : la 
cocaïne (10,3 %), l’ecstasy (8,1 %), les champignons hallucinogènes (7,4 %), le poppers (6,6 %),l’héroïne 
(6,3 %), les amphétamines et les médicaments détournés (5,9 %), le LSD (5,8 %). 
Source : étude Précarité SAMENTA 2004 

 

La question posée à Audrey  
Question n°21 
Le SATIVEX, premier médicament à base de tétrahydrocannabinol en France, est­il disponible ? 
 

La réponse d’AddictLim à la question du mois précédent 
Question n°20 
Un patient avec un traitement de substitution aux opiacés part en vacances au Brésil, est­ce 
qu’il doit prendre des dispositions particulières ? 
 
Si un patient souhaite partir à l’étranger pour la durée de son traitement :  
­ dans l’espace Shengen : autorisation de transport délivré par l’Agence Régionale de Santé ; 
­ hors de l’espace Schengen : se renseigner sur la législation du pays auprès de l’ambassade (surtout si le 
statut des médicaments substitutifs aux opiacés est illégal) par un appel qui peut être anonyme. La 
prescription médicale reste le seul document requis.  
Remarque : Si la durée de séjour est supérieure à la durée maximale de prescription, le patient doit être 
muni de l'original de la prescription médicale et d'une attestation de transport délivrée par l’ANSM (01 55 
87 35 93) sur demande du patient. 
Toutes les informations sont sur le site de l’ANSM 

 
 

A noter dans vos 
agendas 
 
2 octobre 2014 
Soirée de formation 
20h00­22h00 
Thème “Cas cliniques” 
à Guéret (23)  
 
9 octobre 2014 
Jeudi de l’addictologie 
14h00­17h00 
Thème “Cas cliniques : Place et 
importance du Bilan social” 
à Isle (87) 
 
14 octobre 2014 
Jeudi de l’addictologie 
14h00­17h00 
Thème “Cas cliniques : Place et 
importance du Bilan social” 
à Brive (19) 
 
16 octobre 2014 
Soirée de formation  
Médecins­Pharmaciens 
20h30­22h30 
Thème “Nouvelle 
stratégie de prise en 
charge du patient 
dépendant aux opiacés” 
au Domaine de Faugeras­Limoges 
(87) 
 
3 au 9 novembre 2014 
11ème Semaine des 
Addictions 
Thème “Faites le point” 
 
4 décembre 2014 
Soirée de formation  
20h30­22h30 
Thème “Les 
médicaments de 
substitution aux opiacés 
en milieu carcéral” 
au à définir 
Plus d’informations dans la 
prochaine lettre 
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Les informations du réseau  
   Pour plus d’informations sur les thèmes ci­dessous, pensez à cliquer sur le lien en bleu 
 

 

Précarité et addiction : l’oeuf ou la poule ? (63 pages) 
Résumé des échanges des ateliers : 
Atelier n° 1 ­ L’accompagnement vers le soin, entre injonction                   
administrative et accès au droit commun 
Atelier n° 2 ­ Insertion professionnelle des usagers en situation de                     
précarité 
Atelier n° 3 ­ Les addictions et la lutte contre l’exclusion  
Atelier n° 4 ­ Outreach et approche combinée, quel intérêt pour l’œuf et la                           
poule ?  
Atelier n° 5 ­ Comment passer de l'injonction à l'adhésion dans une                       
pratique de soins ?  

 

Guide pratique INPES Migrants/Etrangers en situation précaire (373               
pages) 
Quel bilan de santé proposer selon le pays d’origine ? Comment                     
aborder les questions de prévention et de dépistage ? Comment                   
résoudre un problème d’interprétariat ? Comment soigner en attendant                 
l'ouverture des droits ? Le Guide du Comede (Comité médical pour les                       
exilés) est un outil­ressource pour la prise en charge médicale,                   
psychologique et sociale des migrants/étrangers. Il traite des questions                 
de droit au séjour, de droit d’accès aux soins, et apporte des repères                         
médicaux sur les pathologies les plus fréquentes. 

 

Guide social du médecin (136 pages) 
Ce guide est composé de 36 fiches thématique très pratique et permet                       
de répondre aux questions comme par exemple : “Docteur, je n’ai plus                       
de Sécurité sociale” ou “Docteur, je viens d’être licencié”. Il comporte                     
aussi des modèle de lettre pré­remplie. 
Ce document est disponible gratuitement sur simple demande au                 
réseau AddictLim. 

 

Score EPICES 
EPICES (Evaluation de la Précarité et des Inégalitésde santé dans les                     
Centres d’Examens de Santé) est un indicateur individuel de précarité                   
qui prend en compte le caractère multidimensionnelle de la précarité. 

 

Addiction, précarité et insertion sociale (tome 1, 46 pages et tome 2, 64                         
pages) 
L'association Drogues et Société, avec le soutien du Fond Social                   
Européen et de la Mission Interministérielle de Lutte contre la Drogue et                       
la Toxicomanie (MILDT) vient de publier un second Guide "Insertion                   
sociale et par l'emploi des usagers de drogues". 
A nouveau les questions d'addictions, de précarité, d'emploi et                 
d'insertion sociale sont abordées. Le guide propose des fiches actions                   
ainsi que des recommandations pour l’accompagnement (individuel ou               
collectif) des personnes. 
 

 

Partenaires 
 
Réseau alcool haute 
corrèze 
Ussel (19) 
Randonnée 
25 septembre 2014 
Ouverte aux patients addicts, à 
leur entourage ainsi qu'à toute 
personne désirant y participer  
Plus de renseignements au 
05 55 94 39 35 
 
CAARUD Limoges 
Porte ouverte 
Le 6 octobre 2014 
Plus de renseignements au 
05 55 06 18 19 
 

Groupes de parole 
 
CSAPA drogues illicites 
Brive la gaillarde (19) 
Groupe de parole parents et 
usagers 
Plus de renseignements au 
05 55 17 70 12 
 
Pôle d’Addictologie en 
Limousin 
Groupe de parole VHC, 
Patients 
Plus de renseignements au 
06 74 01 88 20 
Groupe de parole 
Parents 
Plus de renseignements au 
06 74 01 88 20 
 
CSAPA drogues illicites 
Brive la gaillarde (19) 
Groupe de parole parents et 
usagers 
Plus de renseignements au 
05 55 17 70 12 
 
Staff 
Inter­Professionnel 
Vous avez besoin d’un avis, d’un 
conseil, de faire le point sur une 
situation ? 
Un addictologue est disponible pour 
vous rencontrer. 
Prochain RDV : mercredi 8 
octobre  2014 
de 9h00 à 12h00 
Renseignements et prise de RDV au 
05 55 05 99 00 

AddictLim,26 avenue des courrières, 87 170 Isle, 05 55 05 99 00, contac@addictlim.fr 
Conseil d’administration : Docteur Pierre Cognard ­ Président, Docteur Pierre Villéger ­ Vice­Président , Docteur Danielle Galinat ­ Trésorier, Docteur                                       
Laurent Durengue ­ Vice­trésorier, Docteur Catherine Chevalier ­ Secrétaire, Monsieur Jean­Pierre Faure ­ Vice­ Secrétaire, Madame Martine Astorg                                   
­ Membre, Docteur Catherine Boulin ­ Membre, Monsieur Christophe Chevalier ­ Membre, Docteur Jean­Claude Etilé ­ Membre, Docteur Olivier                                     
Marquet ­ Membre, Docteur Dominique Moreau ­ Membre, Docteur Isabelle Nougier ­ Membre. 
Permanents : Coordonnateur de santé Docteur A. Nguyen,Coordinatrice administrative Mme M. Gaulier, Secrétariat Mme P. Brouillaud, Déléguée de                                   
santé Mme A. Armani 

Si vous ne souhaitez plus recevoir la 
lettre du réseau, merci de répondre à 
ce courriel en nous spécifiant   “merci 
de ne plus m’envoyer la lettre” 
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