' LA LETTRE

ARD—= du Réseau de Santé Ville-Hopital en Addictologie

A noter dans vos
agendas

3 au 9 novembre 2014

: 11éme Semaine des

o . . Addictions

Faites le point avec  mmeme aites e point

' . Soirée de formation

un professionnel. Jeud 6 novembre

20h-22h30

Théme “Injection,

conditions de

prescriptions et de

Le succés de I'exposition de la 10éme semaine des addictions au Pavillon du Verdurier sur  délivrance des

le theme des loisirs numériques se poursuit. L’exposition se déplacera dans les colleges et médicaments de

lycées des trois départements. Le planning est pour I'instant complet jusqu’en juin 2015. substitution aux opiacés”
Au Novotel de Limoges
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“faire le point” sur les connaissances en addictologie pour les professionnels mais surtout ~ Addictlim : 05550599 00

de “faire le point” avec vos patients.

L’équipe d’AddictLim 4 décembre 2014
Soirée de formation
20h30-22h30

Les chiffres du réseau Theme “Les

. . médicaments de
61% des patients intégrés pour un protocole de substitution aux substitution aux opiacés
opiacés ont pour motivation une amélioration de I’état de santé ol G el

Lieu a définir

Plus d’informations dans la
Figure. Motivations données par les patients francais pour intégrer un protocole de traitement .
de substitution aux opiacés. prochaine lettre
Amélioration de I'état de santé
Arrét définitif de la dépendance
Changement de cercle social
Réduction de la consommation de drogue
La consommation de drogue cofitait trop cher
Possihilité de travailler de nouveau
Passibilité de prendre soin de sa famille
Changement nécessaire : la situation était trop chaotique
Inquietude quant au fait de contracter une infection/maladie
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Source : étude EQUATOR, Le Courrier des addictions (16) - hors série- juin 2014



La question posée a Audrey

Question n°22

J’ai un patient qui sort de prison avec une ordonnance de TSO, ses droits ne sont pas a jour,

que puis-je faire ?

La réponse d’AddictLim a la question du mois précédent

Question n°21

Le SATIVEX, premier médicament a base de tétrahydrocannabinol en France, est-il disponible ?

Le SATIVEX® n’est pas encore disponible en France. Il sera commercialisé en 2015.

Le SATIVEX® est un médicament utilisé chez certains patients atteints de sclérose en plaques, pour
soulager les contractures sévéeres (spasticité), résistantes aux autres traitements. Le traitement devra étre
initié par un neurologue ou un réeducateur hospitalier. C’est un spray pour utilisation buccale contenant du
tétrahydrocannabinol (THC) et du cannabidiol.

Sources : ANSM commission stupéfiant 2013, le moniteur des pharmacies

Les informations du réseau

Pour plus d’informations sur les thémes ci-dessous, pensez a cliquer sur le_lien en bleu

« Programme national de réduction du tabagisme » (PNRT)

Le plan souhaite travailler sur 3 axes principaux pour réduire la consommation de
tabac :

Axe 1 — Pour protéger les jeunes et éviter I’entrée dans le tabagisme

1. Adopter les paquets de cigarettes neutres pour les rendre moins attractifs

2. Interdire de fumer en voiture en présence d’enfants de moins de 12 ans

3. Rendre non fumeurs les espaces publics de jeux pour enfants

4. Encadrer la publicité pour les cigarettes électroniques et interdire le vapotage
dans certains lieux publics

Axe 2 — Pour aider les fumeurs a arréter de fumer

5. Diffuser massivement une campagne d’information choc

6. Impliquer davantage les médecins traitants dans la lutte contre le tabagisme

7. Améliorer le remboursement du sevrage tabagique

Axe 3 — Pour agir sur ’économie du tabac

8. Créer un fonds dédié aux actions de lutte contre le tabagisme (prévention,
sevrage, information)

9. Renforcer la transparence sur les activités de lobbying de l'industrie du tabac
10. Renforcer la lutte contre le commerce lllicite de tabac
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Nalméféne SELINCRO®

Le nalméféne SELINCRO® est mis a disposition dans toutes les
pharmacies d'officine de ville depuis le vendredi 19 septembre 2014.

Selincro est utilisé pour réduire la consommation d’alcool chez les patients adultes
présentant toujours une dépendance a l'alcool avec un niveau élevé de
consommation dans le cadre d’un suivi psychosocial.

Une consommation élevée d’alcool se définit par la prise de plus de 60 g d’alcool
pur par jour chez I'homme et plus de 40 g d’alcool pur par jour chez la femme. Pat
exemple, une bouteille de vin (75 cl ; 12 % d’alcool en volume) contient environ 70
g d’alcool et une cannette de biere (33 cl ; 5 % d’alcool en volume) contient environ
13 g d’alcool.

Le médicament est contre-indiqué avec tous les médicaments opiacés
(morphine, oxycodone, buprénorphine, méthadone, ...) car il existe un risque de
syndrome aigu de sevrage aux opiacés.

Nouveau : Parution du guide Pratique sur la continuité des soins des personnes

détenues

Issu d’'une démarche participative initiée en 2010, le guide reprend les étapes du
parcours d’un individu entrant en détention. Il propose ainsi des informations et
des outils sur : - I'entrée en détention et le repérage initial des conduites
addictives, - le diagnostic, la définition du projet de soins et 'accompagnement, - la
préparation a la sortie. Dans chaque partie, on trouve un rappel du cadre législatif
et reglementaire, des principes d’intervention, des illustrations a I'aide de vignettes|
cliniques et des outils.

AddictLim,26 avenue des courriéres, 87 170 Isle, 05 55 05 99 00, contac@addictlim.fr

Groupes de parole

CSAPA drogues illicites
Brive la gaillarde (19)

Groupe de parole parents et
usagers

Plus de renseignements au
05551770 12

Péle d’Addictologie en
Limousin

Groupe de parole VHC,
Patients

Plus de renseignements au
06 74 01 88 20

Groupe de parole
Parents

Plus de renseignements au
06 74 01 88 20

CSAPA drogues illicites
Brive la gaillarde (19)

Groupe de parole parents et
usagers

Plus de renseignements au
055517 70 12

Staff

Inter-Professionnel

Vous avez besoin d’un avis, d’'un
conseil, de faire le point sur une
situation ?

Un addictologue est disponible pour
vous rencontrer.

Prochain RDV : mercredi 5
novembre 2014

de 9h00 a 12h00

Renseignements et prise de RDV au
05 55 05 99 00

Si vous ne souhaitez plus recevoir la

Conseil d’administration : Docteur Pierre Cognard - Président, Docteur Pierre Villéger - Vice-Président , Docteur Danielle Galinat - Trésorier, Docteur
Laurent Durengue - Vice-trésorier, Docteur Catherine Chevalier - Secrétaire, Monsieur Jean-Pierre Faure - Vice- Secrétaire, Madame Martine Astorg
- Membre, Docteur Catherine Boulin - Membre, Monsieur Christophe Chevalier - Membre, Docteur Jean-Claude Etilé - Membre, Docteur Olivier

lettre du réseau, merci de répondre a
ce courriel en nous spécifiant “merci

Marquet - Membre, Docteur Dominique Moreau - Membre, Docteur Isabelle Nougier - Membre. de ne plus m’envoyer la lettre”
Permanents : Coordonnateur de santé Docteur A. Nguyen,Coordinatrice administrative Mme M. Gaulier, Secrétariat Mme P. Brouillaud, Déléguée de
santé Mme A. Armani
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